
課後照顧活動

社團法人嘉義縣天使關懷協會
活動計畫：「溪望之光」

地 點：嘉義地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：40,000元

透過「溪望之光」計畫，提供免費課後照
顧，透過課業輔導提升學習能力和動機，並
提供免費營養餐點，提升自我照顧營、多元
學習、品德教育等，協助脆弱家庭改善困
境，特別針對18歲以下兒童及青少年，提供
安全的學習環境，減輕脆弱家庭的教養壓
力，本方案共計服務了15名兒童。

社團法人新北市慷慨關懷協會
活動計畫：「112年度新烏路段弱勢家庭課後陪伴計畫」

地 點：新北市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：80,000元

新北市新店區龜山教會自110年度立案，
2021年成立了「社團法人新北市慷慨關懷
協會」，新店區龜山教會位於通往烏來區的
偏遠路段，以社區為服務據點，面臨資源匱
乏的情況，為了解決弱勢家庭兒童因父母工
作忙碌而缺乏陪伴的問題，成立「課後陪伴
班」，課後陪伴班每週一至週五下午四點至
七點開放，提供愛心晚餐，協助孩童解決學
業上的問題，本方案共計服務47名弱勢兒
少。

課後陪讀、輔導教學
愛心營養餐   多元學習課程



社團法人臺東縣友善關懷協會
活動計畫：「偏鄉特殊兒少課後照顧計畫」

地 點：臺東市地區

辦理時間：112/6-112/12

補助經費：70,000元

社團法人臺東縣友善關懷協會於105年成
立，努力服務臺東偏鄉部落及社區，建立
弱勢兒少書屋及課後照顧，透過陪伴協助
孩子完成課業，同時運用課輔時間引導孩
童參與各種活動，培養他們的生活自理能
力。

方案設計以課後照顧為主體，內容涵蓋本
會國小階段的課後照顧、家庭支持、多元
學習（太鼓、舞蹈、烘焙課程）以及親子
活動主題，透過這些活動，啟發兒少的興
趣，培養全面性的能力，本方案共計服務
48名弱勢兒少。

屏東縣瑪家鄉涼山部落文化關懷協會
活動計畫：「沿山百合課輔班課後陪讀計畫」

地 點：屏東縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：80,000元

屏東縣瑪家鄉涼山部落文化關懷協會，位於
偏遠的原住民排灣族部落，由於地理位置較
為偏遠，交通不便，家庭型態多為隔代教養
或單親家庭，使得許多家庭難以陪伴孩子完
成功課。

自106年起開始推動課後照顧服務，致力提
供原鄉部落的孩童更多學習機會，本方案共
計服務44名弱勢兒少。



社團法人屏東縣原住民文教協會
活動計畫：「112年度長治百合永久屋課後輔到計畫」

地 點：屏東縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：80,000元

社團法人屏東縣原住民文教協會成立於民
國90年，長期努力改善原鄉學童面臨的教
育問題，提供孩子們一個安心的學習環
境，並透過與鄰近部落的合作，共同改善
教育環境。

服務範圍主要涵蓋屏東縣霧台鄉、瑪家鄉
及三地門鄉等偏遠地區，在學期間及寒暑
假的週一至週五，提供課業指導、多元課
程（包括閱讀、音樂、舞蹈、電腦資訊、
益智桌遊等），提高孩子的學習動機和品
質，本方案共計服務79名弱勢兒少。

高雄市杉林區齊心兒少關懷協會
活動計畫：「奇蹟是成功另一種名字」

地 點：高雄市地區

辦理時間：112/6-112/12

補助經費：60,000元

高雄市杉林區的齊心課輔班，源於2009年
莫拉克風災對當地的影響，造成眾多家庭喪
失家園，家庭型態多為隔代教養、單親、新
住民及經濟弱勢家庭，孩子們在放學後常流
連於園區，成立了「課輔班」及「齊心小商
店」，讓孩子們參與商品製作、行銷與販
售，培養他們的商業觀念，提升了孩子們的
自信心及更深入認識自己成長的土地，本方
案共計服務30名弱勢兒少。



社團法人彰化縣愛加倍社區服務協會
活動計畫：「112年愛加倍課後家園服務計畫」

地 點：彰化縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

社團法人彰化縣愛加倍社區服務協會於民
國93年開始，提供國小及國中的課後照顧
服務。

方案的具體服務內容包括課後照顧服務、
多元才藝課程（如美術、太鼓、舞蹈
等）、品格教育課程，不僅提供學業輔
導，更注重培養孩子的多元才藝和品格發
展，加強家庭價值觀的建構，本方案共計
服務82名弱勢兒少。

財團法人基督教浸信會
活動計畫：「向陽之子弱勢家庭子女課後陪讀計畫」

地 點：雲林縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

財團法人基督教浸信會自民國93年開始，平
日提供免費的課後輔導，同時舉辦品格教育
和多元學習相關的課程。

活動的目標在於提供學業輔導，更強調透過
品格教育和多元學習的方式，培養學生的品
格素養，希望能夠影響兒少價值觀和行為，
實質性地提升學生和家庭的整體素質。本方
案共計服務35名弱勢兒少。



社團法人台灣基督教福興全人關懷協會
活動計畫：「弱勢家庭兒童課後照顧」

地 點：苗栗市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

台灣基督教福興全人關懷協會自2012年於
苗栗成立關懷小組協助受毒品、酒精及賭
博等惡習影響的家庭。

在2017年正式成立為福星關懷協會，提供
週一至週五的免費課後照顧、愛心晚餐，
以及豐富的多元學習課程，透過這些服
務，加強兒少在平日放學後的學習環境，
提升其學業成績，同時激發學習動機和成
就感，本方案共計服務15名弱勢兒少。

基隆市武崙和平希望關懷協會
活動計畫：「基隆市安樂區大武崙撒母耳學童課輔課照服務」

地 點：基隆市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：30,000元

武崙和平希望關懷協會自103年起在基隆
市大武崙地區開展「撒母耳弱勢學童課輔
服務」，協助地區的弱勢家庭兒童，提供
免費的課後照顧和餐點，包括專業的課業
輔導，另特別聘請專任老師指導英文科
目，同時提供多元學習課程，提升孩子們
的學習動機和自信心。

透過課輔班的陪讀和教導，透過同儕間的
協作學習，不僅提高了自信心，更能夠完
成學校作業，對自己的學業負責任，本方
案共計服務21名弱勢兒少。



花蓮縣原住民新部落發展協會
活動計畫：「秀林鄉原鄉學童愛力量課後及生活扶持計畫」

地 點：花蓮縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

花蓮縣原住民新部落發展協會，推動「國
中、小課後輔導照顧服務」，協助兒少獲
得完善的照顧與關懷，同時減輕弱勢家庭
的負擔。

今年暑假期間，協會舉辦了多元體驗課
程，內容包括生態保育、植物認識、文化
體驗、弓箭射擊和水上樂園等，在安全的
環境中提供學習機會，透過不同的文化刺
激，豐富了兒少的生活，本方案共計服務
20名弱勢兒少。

財團法人愛鄉文化基金會(崙美地社區關懷中心)
活動計畫：「福氣滿滿~112年弱勢家庭兒少課後照顧計畫」

地 點：雲林縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

崙美地位於雲林縣崙背區，由於家庭支持
系統與資源的不足，包括合併單親、失親
等情況，崙美地社區關懷中心開辦課後照
顧班，同時強化社區支持網絡，為在地弱
勢家庭提供更多的支持與協助。

課後照顧班以平日課後為時間點，提供給
弱勢家庭的兒童免費的課業輔導和愛心晚
餐，提供安全的課後照顧服務，本方案共
計服務19名弱勢兒少。



馬光家庭關懷中心
活動計畫：「美好時光-112年弱勢家庭兒少課後照顧計畫」

地 點：雲林縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

107年成立馬光家庭關懷中心，免費提供
弱勢家庭兒少課業輔導及品格教育課程，
透過課程，為兒少打造一個溫暖且良好的
學習環境，透過多元的課程內容，培養孩
子們的自信心，提升他們的自我價值感，
本方案共計服務31名弱勢兒少。

社團法人IPOWER培力學社
活動計畫：「北海岸高風險青少年週末社區議題創生系列活動」

地 點：新北市石門地區

辦理時間：112/5-112/10

補助經費：30,000元

社團法人IPOWER培力學社位於北海岸社區，特別關
注三芝區和石門區的特殊教育資源不足問題，包括
兒少在課後遊蕩、青少年面臨毒品、酗酒、賭博等
問題，以及來自單親、隔代、新住民等多元家庭結
構，IPOWER培力學社已經連續四年提供課輔和課後
培力服務，希望透過多元的教育形式重新激發兒少
對學習的興趣。

該計畫的目標培養兒少的社會參與意識，一起社區
探查及社區資源盤點，結合英文、自然、藝術等元
素，提升兒少的學習動能。

在環保方面，IPOWER培力學社將淨灘後收集到的塑
膠、各種回收品及回收毛線等轉化為可再利用的材
料，共同藝術創作。本方案共計服務25名弱勢兒
少。



財團法人熱愛生命文教基金會
活動計畫：「2022閃耀繁星系列:凡星之家-弱勢家庭培訓計畫」

地 點：台中市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：30,000元

提供課業輔導之外，另培訓兒少學習第二專
長，計畫包括品格教育、職能訓練、技能訓
練、動能訓練，培養他們的特長與興趣。

每週六安排音樂訓練，例如:烏克麗麗和薩克
斯風，提供孩子們多元化的學習經驗，每週
日，則為單車隊的培訓時間，讓兒少能夠透
過自我挑戰及體力培訓，發現自身的潛能，
同時增進健康與體能，本方案共計服務34名
弱勢兒少。

社團法人大中華婦幼關懷成長協會
活動計畫：「希望工程系列-英語課後輔導學習計畫」

地 點：台中市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：40,000元

計畫與偏鄉縣市的國小和社福單位合作，招
募當地經濟弱勢的兒童參與學習計畫，提供
教育學習資源，增加多元學習、提升自信心
和自我價值感，促進弱勢兒少的人格發展。

今年度新方案規劃包括偏鄉英語遠距課後輔
導學習計畫、校訪小營隊以及偏鄉暑期營
隊，我們期待能夠更深入地服務偏鄉弱勢家
庭的兒童，提供他們更豐富的學習體驗，促
進全面發展，本方案共計服務34名弱勢兒
少。



社團法人台灣源泉生命關懷協會
活動計畫：「台灣源泉生命關懷協會課輔方案」

地 點：台中市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：80,000元

社團法人台灣社區鴻羽關懷協會
活動計畫：「鴻羽社區兒少夢想力學苑」

地 點：台北市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

社團法人台灣社區鴻羽關懷協會長期致力於
整合社區各項資源與支持系統，與學校、社
區網絡建立緊密合作，積極建立關係與工作
默契，並累積豐富的服務經驗。

在課輔老師的細心教導與陪伴下，協助兒少
解惑課業問題，提升其學習興趣與信心，協
會特別關注學童的生活能力及品格教育，透
過趣味輕鬆的共讀方式，引導學童思考尊
重、感恩和孝順等主題，培養出健全的品
格。本方案共計服務46名弱勢兒少。

社團法人台灣源泉生命關懷協會自民國107年起，在高
雄市偏遠鄉鎮內門區創立課陪班，提供系列課業輔導、
品格教育及多元才藝課程。

今年暑假，舉辦為期五天的夏令營，透過學習EQ管理及
英文會話等課程，從多元的課程中啟發潛能，幫助兒少
尋找生涯規劃的方向，夏令營提供學術上的啟發，著重
於培養孩子們的團隊協作能力和生活技能，體驗各種豐
富的活動，本方案共計服務66名弱勢兒少。



社團法人台灣築心全人生命教育關懷協會
活動計畫：「築苗弱勢兒童內在增能培力計畫」

地 點：新竹縣地區

辦理時間：112/6-112/9

補助經費：50,000元

南投縣草屯鎮御史社區發展協會
活動計畫：「御史社區-失親或缺乏母愛之弱勢兒童及青少年方案」

地 點：南投縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

御史社區方案主要服務內容包括提供弱勢家庭
兒少的課後照顧和臨時托育服務，為了進一步
強化家長的親職功能，今年特別設計了兩場次
的親子活動，促進孩子與家長之間更緊密的互
動關係。

課後照顧班為常態性服務，平日提供6小時的照
顧，而在寒暑假期間則延長至9小時，讓兒少有
一個穩定、有趣且安全的環境，親子藝術及親
子閱讀活動則提供了更多豐富的學習機會，本
方案共計服務25名弱勢兒少。

「我愛森呼吸&家永續-地球好主人」是今年暑期營
隊的主題，活動以多元的課程內容和豐富的戶外教
學為特色，在提升兒少的課業基本能力、品格教
育、以及對氣候變遷的認識。

今年的主軸讓兒少深刻了解氣候變遷的嚴重性，並
引導兒少思考未來環境的可持續發展，透過參與高
峰植物園、綠世界等戶外教學活動，兒少可以感受
大自然的美景，更能親身參與環境保護的實際行
動，關心環境、保護地球，本方案共計服務24名弱
勢兒少。



嘉義縣愛幸福關懷協會
活動計畫：「愛幸福-青少年軍團」

地 點：嘉義縣地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：30,000元

財團法人高雄市慈聯社會福利基金會
活動計畫：「用心守護，FUN心學習，弱勢家庭兒少服務計畫」

地 點：高雄市地區

辦理時間：112/4-112/11

補助經費：40,000元

高雄市慈聯社會福利基金會在服務迄今已邁入
第21年，提供多元服務，包括課後照顧、寒暑
假生活輔導、營隊、團體輔導、家庭服務、
等。

今年規劃了一系列生活學習相關技能課程，培
養學童具備基本生活能力，為了有效提升弱勢
家庭生活能力，提供社區化照顧服務，透過整
合社區資源，共同為需要幫助的兒少及其家庭
提供協助，同時降低未來社會成本支出，本方
案共計服務37名弱勢兒少。

嘉義縣愛幸福關懷協會成立於108年，今年度，舉
辦許多項活動，包括學業輔導班、品格學習營、益
智桌遊遊戲等，為協助弱勢家庭的孩子在課後得到
適當的照顧和學習支援。

為幫助兒少家庭家庭照顧功能，協助孩子培養良好
的學習習慣，並引導他們以正確的態度面對學業，
減輕父母假日照顧負擔，並補充現代家庭照顧功能
不足的問題，本方案共計服務18名弱勢兒少。



社團法人中華漢翔百元扶幼協會
活動計畫：「愛在翔園-弱勢家庭兒少課後照顧暨家庭關懷支持專案」

地 點：台中市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：30,000元

新北市幸福種子全人關懷協會
活動計畫：「脆弱家庭兒少照顧暨青年志工培訓計畫」

地 點：新北市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

新北市幸福種子全人關懷協會長期陪伴並照顧
弱勢家庭的兒童及青少年，透過穩定的關懷和
課業協助，協助孩子們在生命中經歷成長和改
變。

提供國小和國中課後照顧服務，同時透過多元
的課程來增進兒童的品德和學習興趣，暑假期
間策劃為期三天兩夜的青少年營隊，前往苗栗
通霄迦南園營地營隊舉辦活動，以體驗活動和
闖關遊戲為主，建立青少年之間的團結、溝通
的能力，本方案共計服務49名弱勢兒少。

社團法人中華漢翔百元扶幼協會長期支援弱勢家庭
兒少，透過課業輔導、心理/生活輔導、經濟補助等
方式提供持續的協助。

主軸以常態性的課後陪伴照顧、多元才藝課程、親
子活動、戶外教學及畢業生單車環島幫助青少年圓
夢騎旅，畢業生單車環島活動目的在培養參與青少
年的抗壓性，使其累積正向生命經驗，提升自信
心，透過體力訓練，幫助畢業生迎接新生活階段，
強健體魄並培養健全人格，本方案共計服務23名弱
勢兒少。



社團法人桃園市愛鄰舍協會
活動計畫：「好孩子樂園計畫」

地 點：桃園市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

主愛社會關懷協會
活動計畫：「新北市板橋三鶯地區以愛弱勢學童及家庭關顧計畫」

地 點：桃園市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：60,000元

「主愛社會關懷協會」自2014年成立以來，在
三鶯地區服務，致力於社區弱勢家庭的照顧，
提供免費的課輔資源、生活常規的培養和才藝
的學習，透過這樣的方式培養兒少的自信心。

方案的主軸是提供國小至高中階段弱勢家庭兒
少課後照顧服務，辦理時間為平日中午12點至
晚上8點，除了提供課業輔導和教學，協助弱勢
家庭提供資源連結及整合服務，並與學校輔導
室密切合作，本方案共計服務96名弱勢兒少。

社團法人桃園市愛鄰舍協會於2002年在桃園市各社
區建立免費的「課後陪讀據點」，方案主要針對弱
勢家庭兒童提供多元化的服務，包括安全的課後臨
托照顧、家務及自我照顧訓練，以及豐富的多元學
習課程，透過這些課程，協助兒少建立正確的學習
態度。

今年度規劃了兒少成長團體，引導孩子們透過觀
察、學習、體驗，提供孩子們更多元、更貼近需求
的學習環境，增加多元才藝學習，全方位協助孩子
的成長。本方案共計服務41名弱勢兒少。



社團法人中華民國扶弱成長協會
活動計畫：「112年度兒少及家庭社區支持服務方案」

地 點：台中市地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

社團法人中宣社會福利發展協會
活動計畫：「112年兒少課後陪伴與品格教育方案」

地 點：新北市淡水地區

辦理時間：112/1-112/12

補助經費：50,000元

社團法人中華民國扶弱成長協會自108年開始提
供弱勢家庭學童課後輔導、品格教育、親職教
育及生活訓練，除了課業輔導，協會更積極培
養兒少的品格教育，融合親職教育和生活訓
練，以全方位方式強化兒少的品格。

協會認識到家庭教育對於人格養成的重要性，
為改善弱勢家庭的功能式微等問題，特別推動
親職教育和親子活動，鼓勵家長參與，增進親
子之間的關係，共同促進孩子全面發展。本方
案共計服務31名弱勢兒少。

社團法人中宣社會福利發展協會自2016年起在新北
市淡水區針對7-12歲兒童的課後照顧班，主要服務
對象為經濟弱勢的家庭兒少。

今年度，主軸為課後照顧陪伴，減輕弱勢家庭照顧
壓力，同時加強品格教育課程，以「環境保育」、
「金錢管理」、「說話的藝術」等主題為基礎，透
過多元課程內容，在寒暑假的才藝品格課程中，特
別設計了才藝探索、團體動能相關的課程，培養兒
少的人際正向互動和建立團隊互助能力，在互助與
互信的大團體中培養歸屬感，本方案共計服務31名
弱勢兒少。



社團法人新北市就是愛關懷協會
活動計畫：「汐萬小太陽兒少課後照顧服務」

地 點：新北市地區

辦理時間：112/6-112/10

補助經費：50,000元

社團法人中華麥子園愛慈協會
活動計畫：「112年度新北市林口區失親或缺乏母愛之弱勢兒少支持服務方案」

地 點：新北市林口地區

辦理時間：112/6-112/10

補助經費：40,000元

汐萬小太陽兒少課後照顧班提供免費的課後照
顧服務，與學校、家庭及社福單位建立緊密網
絡，透過各項服務增進家庭功能，促進脆弱家
庭兒少的身心靈全面發展。

服務內容包括課業輔導，透過教導孩子完成課
業、檢查作業，培養其責任感，提升學習動
機，點心時間提供營養的點心或晚餐，增加樂
器培訓及疊杯訓練，藉由培養紀律性、耐心、
協調能力，並透過比賽提升孩子的目標意識，
克服挫折的能力，本方案共計服務20名弱勢兒
少。

社團法人中華麥子園愛慈協會自105年開始致力於
為新北市林口區的弱勢家庭兒童提供課後照顧服
務。

課後照顧的服務內容包括課後陪讀、愛心餐點、親
子活動、才藝課程及品格教育等，透過豐富多元的
課程，關心兒少品格發展，透過品格教育和各項才
藝活動(非洲鼓)，培養孩童的自信心、創造力，並
提供一個積極正向的學習環境，本方案共計服務21
名弱勢兒少。
 



社團法人新北市麥田協會
活動計畫：「112年弱勢家庭學童暑期陪讀計畫」

地 點：新北市地區

辦理時間：112/7-112/8

補助經費：60,000元

麥田課後陪讀班於民國96年成立，麥田課後陪讀班
由國小退休教師提供場地租金、國小午餐、教科
書，以及食物銀行的愛心麵包等。

麥田課後陪讀班致力於強化弱勢家庭的家庭功能，
預防和降低問題發生，透過親職教育和親子活動，
本方案共計服務41名弱勢兒少。


