
慈懷基金會，成立宗旨為共同為保護兒童及青少年，並推展社會福利而努
力。這項使命的核心在於創造一個安全、溫馨的環境，讓每位兒少的心靈
都能夠茁壯成長。慈懷園中途之家主要收容安置10-18歲行為偏差、社會適
應不良、家庭破碎的青少女，提供全天候的生活照護及專業輔導。

冒險的背後：自立生活的重要性

「自立生活」這個詞語背後蘊含許多挑戰與責任，更是對於現今兒童及青
少年工作處遇目標的關鍵，同時也是安置體系中的個案們需要面臨的挑
戰。在社會刺激嚴重不足情況下，這些即將成年的兒少們往往缺乏應有的
社會應對能力，使得他們難以適應生活。

「城市冒險小奇兵」與「特種奇兵X未來對決」：連結與成長

為因應此現象，慈懷基金會本年度規劃了兩項活動，透過「城市冒險小奇
兵」，15名兒少們自主規劃與執行兩天一夜的城市冒險旅行，在過程中，
他們不僅學習如何面對問題及解決的能力，同時增與社會的連結。

而「特種奇兵X未來對決」則延伸規劃長時間的自主生活體驗，著重於職
場體驗，透過實際工作換取酬勞，學習生活的開銷分配及自立相關技能。
同時，兒少們也在活動中學習正確的就業態度及儲備職場的能力，有效提
升兒少對生活的現實感及應對未來生活應有的心態與準備。
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