
多元學習/暑期營隊
每一次學習，都是一扇通往世界的窗。透過豐富多元的課程與暑期營隊活動，孩子
們接觸藝術、科學、手作、文化與體驗等不同領域，在探索中發現興趣，也在互動
中培養創造力與表達力。從創作中理解世界、從文化中拓展眼界，讓學習不再只是
知識的堆疊，更是內在感受與視野的開展。

漢霖民俗說唱藝術團於民國74年元月成立，國內第一個專
業說唱藝術團，該單位辦理各式專業且多元課程，帶領弱
勢家庭兒少認識說唱藝術，開拓其視野並啟發兒少對未來
有更多的想像，且努力達成自我實現的遠大目標。

該單位依照服務兒少的興趣，邀請適合的說唱藝術老師，
設計融合傳統技術與現代潮流的課程，並搭配讓兒少練習
上台表演，激發孩子們學習的興趣，並從中建立其自信心
與成就感。113年該單位共計服務25位兒少。

社團法人台灣全國媽媽護家護兒聯盟辦理「113年幸福偏鄉兒
童關懷計畫」，服務雲林縣地區就讀國小之高風險家庭學生，
規劃品格教育及生命教育課程，透過人際溝通、財務及興趣探
索等多元元化的學習內容，教導參加學員正確的價值觀與金錢
觀，並透過課程活動，讓孩子們更多認識自己與他人的不同，
從中學習接納與愛。113年共計服務22名兒少。

漢霖民俗說唱藝術團
2024暑期【弱勢兒少專班】—歡喜學說唱

社團法人台灣全國媽媽護家護兒聯盟(虎尾家庭關懷中心)
讓愛綻放-113年幸福偏鄉兒童關懷計畫

社團法人新望全人關懷協會
2024兒童生命品格夏令營–聽到請回答

財團法人桃園市藍迪基金會附設桃園市私立藍迪兒童之家
小樹苗成長方案

安置機構中的孩子，常因原生家庭功能不彰，缺乏文化刺
激與生活經驗，導致學習動機低落。藍迪兒童之家於113
年度推動多元學習課程，透過獨輪車、舞蹈與原規劃中的
足球課程，陪伴家童在探索中累積自信與成就感，拓展生
活的可能性。
這些多元課程，為孩子們種下了熱愛學習的種子，也打開
了一扇窗，讓他們看見未來的自己——可以努力、可以表
達、可以發光。

新望全人關懷協會於暑期舉辦多元主題夏令營，服務共計
128名兒少，透過舞蹈、烘焙、體能訓練及品格教育等活
動，陪伴孩子在團體生活中培養生活技能、情緒覺察與正向
價值觀。孩子們在嘗試不同領域中找到興趣與成就感，也在
互動與合作中學會尊重、表達與傾聽。

活動中，孩子們不僅實踐了良好的衛生與飲食習慣，也學會
如何管理壓力、照顧身心健康，並在團體中建立友誼與支持
的關係。透過老師的言教與身教，他們逐漸展現出更積極主
動的態度，勇於嘗試、願意分享，也懂得感謝與回應。

臺南市頭社西拉雅文化發展協會
113年台南市大內區兒童少年暑假營隊

營隊課程結合體驗教育、兒少人身安全與品格學習、
酪梨食農教育、在地文化介紹及天文館參訪等，讓孩
子們透過實作與對話，認識自我權益、探索興趣與情
緒管理，也親身接觸並認同自己的土地與文化。

同時，協會也安排楠西地區青少年擔任小隊長，帶領
低年級學童，透過帶領學習培養自信與責任感。活動
中，孩子們在團體中學習合作與尊重，在文化中建立
自我認同，在實作中激發探索與好奇。這不只是一次
營隊，更是孩子們通往成長、自我價值與社區連結的
重要一步。

今年暑假，頭社西拉雅文化發展協會於台南大內地區舉辦多元學習營，服務來自大內與楠西地區
共39名弱勢兒少，透過為期四天的課程，帶領孩子走進生活、文化與在地產業，展開一段充滿連
結與成長的學習旅程。
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嘉義縣愛幸福關懷協會
愛幸福♥青少年軍團

多元學習課程包含立體美術、簡易烹飪、科學玩具、韓
流舞蹈與長笛，孩子們在創作與表演中培養自信與表達
力。課後時光則由志工老師陪伴完成作業與複習，讓放
學後的孩子有安心學習、穩定成長的空間。暑期營隊安
排手作、戶外探索與社區走讀，孩子們在歡樂中培養自
理與團隊合作能力，也留下許多難忘的回憶。

財團法人台北市失親兒福利基金會－宜蘭服務處
兒少多元學習課程

課程設計豐富多元。從「南澳藝術家」的創作體驗，到
「大三員探險家」的生態學習與農務參與，讓孩子們在
自然中發現觀察力與創造力；「山野挑戰賽」結合登山
與溯溪活動，培養面對困難的韌性與團隊合作的默契；
職涯探索課程則以私廚團隊引導學生從擺盤到創作，打
開對餐飲與職場想像的窗；「玩轉台灣」活動讓孩子們
首次親自規劃旅行行程，從交通安排到預算分工，一步
步落實責任與合作；而廣受喜愛的「果凍蠟DIY」，更
讓不同年齡層的學生在創作中找到成就感與自信。

社團法人臺南市以恩關懷協會
「培」你「職」出多元力-脆家兒少助學培力計畫

社團法人高雄市螢火蟲兒少福利服務關懷協會
我是大明星～兒童生活成長營

今年暑假，螢火蟲兒少關懷協會舉辦三天的暑期營隊，透過
生命教育、團體互動、潛能激發及服務學習等多元課程，陪
伴孩子在探索與體驗中累積學習的勇氣與行動的力量。

營隊活動設計以生動活潑為核心，融入勞作、體能、晚會與
品格活動，幫助孩子培養自信、學習合作，並在歡樂中感受
被尊重與被肯定。每日課程安排與安全引導均由專責團隊陪
伴進行，讓家長安心、孩子開心。

嘉義縣福池關懷協會
兒少食在好YOUNG

福池關懷協會於今年辦理食農體驗課程，邀請在地20名兒少親自參與稻米、鳳梨與玉米等作物的
種植、採收與料理過程。透過「親力親為」的體驗學習，讓孩子在田地與廚房之間培養對食物的
認識，也學習尊重土地、生產者與自己的身體。

課程鼓勵使用在地食材，讓孩子從挑選食材到動手烹調，理解天然與加工食品的差異。在活動
中，孩子與長輩一同動手做料理，不只吃到食物最原始的風味，也在過程中勇敢嘗試原本不敢吃
的蔬果，進一步建立健康飲食的習慣與對食物的感恩之心。

這場從土地到餐桌的學習旅程，不只是一次勞動與知識的累積，更讓孩子發現選擇背後的意義，
也種下對環境與生命更深一層的理解與珍惜。

為了讓來自宜蘭各地的失親兒少能在生活中找到學習的樂趣與自我探索的機會，宜蘭失親兒基金
會服務處於113年度辦理多場多元學習活動，從藝術手作、環境體驗、戶外挑戰、職涯探索到自
我規劃，全年度共辦理14場課程，服務69名國小生與97名國高中生，總計166人次參與。

這些活動不是單次的熱鬧，更是一段段有溫度的陪伴歷程。孩子們從中學會探索興趣、練習選
擇、體驗合作，也慢慢在這些過程中，看見了「我也可以」的可能。

在嘉義大林這座人情溫暖的小鎮裡，愛幸福關懷協會陪伴著許多來自單親、隔代、新住民或經濟
弱勢家庭的孩子，在成長的路上找到力量與希望。「愛幸福青少年軍團」計畫透過多元學習、課
後陪伴與暑期營隊三大方向，打造一段紮實又有溫度的陪伴歷程。

113年度，以恩關懷協會持續推動「培你職出多元力」助學培
力計畫，陪伴來自東區、永康、佳里、七股等地的脆弱家庭孩
子，以希望社團與多元課程為基礎，從生活實作到技能探索，
讓孩子在體驗中建立信心、練習選擇、拓展未來想像。

課程包含烘焙、木工、美學、科學實驗、熱舞、音樂、吉他、
自走車與3D繪圖，也安排了小提琴與攝影等進階技能訓練。孩
子們從沙包手作、街舞排練到烤蛋捲、操作TinkerCAD、調
音、演奏、寫程式等，透過親身參與累積多元學習經驗。社團
採志願選填與年齡層分級制度，依據興趣與適性分組，鼓勵孩
子主動參與、自我探索。

今年度共服務63名孩子，學員在自走車競賽、小提琴演出與攝
影展成果發表中展現豐碩成果，孩子們在團體中建立信任，也
在過程中獲得成就感與自我肯定。
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